
 
 
 
Aquestes són les funcions prioritàries que realitza el fisioterapeuta a 
la nostra escola.  

1. VALORACIÓ MOTRIU D´UN ALUMNE/A. 

• Aquesta valoració es fa per determinar el grau d’afectació 
motriu o per detectar qualsevol patologia que pugui influir 
negativament en el desenvolupament motriu del nen/a. 

• Exploració motriu: a la nostra escola el titulat d’INEF passa 
unes proves motrius bàsiques que són comparades amb la 
valoració motriu que passa el fisioterapeuta, a partir d’aquí 
s’estableix un pla d’actuació per a que l’alumne/a pugui 
desenvolupar el millor possible totes les seves capacitats 
motrius. 

2. PLANIFICAR I DUR A TERME ELS TRACTAMENTS QUE 
REQUEREIX CADA ALUMNE/A. 

• Elaboració d’un tractament específic per a cada alumne/a, 
segons el tipus de patologia que presenti (parèsies, escoliosi, 
hipotonia, retard psicomotor, etc,) 

• El tractament dispensat a l’alumne pot ser dut a terme en 
sessions individuals o en sessions de petit grup  

• Vetllar per a que tots els alumnes tinguin un bon control de la 
postura en totes les activitats, tant en les educatives com en 
les lúdiques i esportives. 

3. ORIENTACIÓ I INFORMACIÓ. 

• Informar a tots els professionals que participen en 
l’escolarització de l’alumne/a de la disminució motriu o 
patologia que presenta el noi/a i la millor manera d’incidir 
sobre ella quan està a la classe. 

• Reunions amb les famílies per tal d’informar del treball que es 
fa al centre i donar pautes d’exercicis que es puguin fer a 
casa. 



• Relació amb especialistes externs, com ara fisioterapeutes, 
psicomotricistes, etc. 

 


