CURRICULUM
VITAE

escolaLexia

Mireia Heras Castro
Mestra

Graduada Superior en Tecnica Especialista en Educaci6 Infantil per I'Institut Sagrat
Cor Sarria (1999). Cursa, posteriorment, la Llicenciatura en Psicologia a la Facultat
Blanquerna, Universitat Ramon Llull (2010) i realitza un Master en Psicologia de la
Salut i Psicoterapia a L'institut Vidal i Barraquer (Blanquerna, 2011). Finalment l'any
2017, es gradua en Magisteri d'Educacié Primaria amb mencié en Pedagogia
Terapéutica i Llengua Anglesa per la Universidad Internacional de la Rioja.

Formada en, Art-Terapia, pérdua i dol, neuropsicologia i aprenentatge, aixi com, en
atencio a persones amb Trastorn de I'Aspectre Autista entre altres.

La seva multidisciplinaria formacié la porta a desenvolupar la seva trajectoria laboral
tant en escoles ordinaries com a centres d'educacié especial, tenint una extensa i
variada experiéncia laboral que la dota de multitud d'estrategies. L'any 2017 entra a
formar part de I'equip professional de I'Escola Lexia com a mestra tutora de primaria.



